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秋の夜長、読書で栄養をつけよう
秋の好季節、どの学年も落ち着いて学習に取り組んでいます。外に目を向けると、木々が色

づき、後山の紅葉も里へと下りてきています。「○○の秋」など、学校の電光掲示板にも、秋の季

節に関連した生活目標を掲げて取り組んでいます。

さて今回は、電光掲示板にも取り上げた、「読書の秋」について、話をします。年齢を重ねてき

た私にも、小学校の頃に読んだ本が、今でも思い出されるのです。本の題名は「ちいさいおうち」

（バージニア・リー・バートン作）という絵本です。子どもの頃、図書館から借りただけでは物足り

ず、大人になってから、買ってしまったという、私にとってはお気に入りの絵本です。

話のさわりは、静かな田舎に、ちいさいおうちが建っていました。リンゴの木や畑に囲まれて、

たいへん幸せでしたが、周りに工場が建ち、電車が通って、にぎやかな町になっていきました。

ちいさいおうちは、白いヒナギクや、リンゴの木がお月さまの光の中で踊っている田舎の景色が

なつかしく、そして恋しくなって、一見豊かに感じる都会生活にさみしさを感じるようになりました。

そしてまた昔と同じ暮らしができる田舎へ引っ越していき、のどかな暮らしが再びできるようにな

った、というお話です。

当時田舎育ちの私の気持ちは、「自分の家の周りも、もっと都会になって、

便利のよい生活ができるようになればいいな。」と、この絵本から、そんな気持

ちを抱いていたのですが、作者は「ふるさとへの郷愁」や「自然の大切さ」を訴

えたかったのだなと感じるようになりました。

おうちの方も、子どもたちも、秋の夜長、読書で心に栄養をたっぷりとつけて

ください。

生活チェック －メディアダイエット・家庭学習－

10月16日から22日まで、「生活チェック」を行いました。一昨年、学校保健委員会を立ち上げ、

メデイアダイエットを保護者の方とともに取り組んでいるところですが、次のような結果でした。

１ メデイアダイエット（ゲーム・テレビを見る時間は1時間30分以内）は、ほとんどの子どもがで

きている。約90％の達成率です。

２ 家庭学習も自分が立てた時間どおりに、ほぼできた。 ということでした。

子どもたちの感想

・読書をいっぱいしました。 ・読書を家庭学習の時間とした。 ・メデイアを減らして、妹と遊

んだ。 などなど

保護者の方々の感想

・自分で決めた目標に向けてがんばっていました。 ・妹に絵本の読み聞かせをしてくれて、

ありがとう。 ・祖母の手伝いをするなど、外で過ごすことが多かったです。 などなど

課題は、生活チェック期間中だけで、取り組みの効果が表れるのではなく、継続的に効果が

表れることを大切にしていきたいものです。
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お世話になりました「３･４年消防団出前授業」１０月２５日(金)

美作市消防本部・東粟倉地域消防団の皆さんによる「消防団

出前授業」を行いました。

東粟倉小学校講堂で、火事や災害時の DVD を視聴しまし
た。その後、「煙体験」と「消火器操作体験」をしました。

消火機器の操作はほとんどの子どもたちが初めての体験で、

東粟倉の消防団の方に丁寧に教えてもらいながら、５～６ｍ先に

おいた 的をめがけて放水しました。授業の終わりの感想で「消
まと

化器を使ってみたことが楽しかったです。」という子どもたちが多

かったです。煙体験と消化器体験は、東粟倉幼稚園の子どもたちも一

緒に参加しました。

将来、大きくなったら消防団員として地域を支えてくれることと思いま

す。全校児童に「非常時の食品」を頂きました。お世話になった消防署

・消防団の皆さん、ありがとうございました。

プロジェクター大活躍 -短焦点でコンパクト･明るいです！-
学校便り５月号でお知らせしたプロジ

ェクター(山陽エクト(株)様と(株)トマト銀

行様より寄贈)を、学校行事や職員研修

などいろんな場で利用しています。

消防団出前授業で講堂の大きなスク

リーンに映していたのも、このプロジェク

ターです。これからも大切に使わせて

頂きます。

１１月行事予定 １２月行事予定(主なもの)
６日(水)3･4年放課後補充学習 i-check実施 ４日(水)短縮５校時

７日(木)クラブ ５日(木)４･５･６年しめ縄づくり

８日(金)交通安全日 人権集会9:35-講堂 ９日(月)児童朝礼 図書集会

１０日(日)美西 P連研修会13:00-美作文セ １０日(火)交通安全日

１１日(月)児童朝礼 教育相談日 １１日(水)ｷﾗｷﾗﾀｲﾑ 3･4年放課後補充学習

１2日(火)教育相談日 １2日(木)クラブ

１３日(水)ｷﾗｷﾗﾀｲﾑ 短縮5時間 １3日(金)集金日 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日

１４日(木)代表委員会 １6日(月)児童朝礼

中学校区 P講演会19:00-大原支所 １7日(火)PTA学年部会19:00-
１５日(金)ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 教育相談日 １8日(水)3･4年放課後補充学習

１８日(月)児童朝礼 ｷﾗｷﾗ1年 集金日 20日(金)給食最終 大掃除 短縮4校時

１９日(火)中学校区「学びの連携」研究発表会 23日(月)第2学期終業式 地区児童会

短縮５校時 下校北便14:50南便15:20 短縮3校時

２０日(水)3･4年放課後補充学習 －－－－－－－－－－－－－－－－－－－

２２日(金)音楽鑑賞会(ﾏﾘﾝﾊﾞの演奏)13:45- 冬季休業日：12月24日(火)～1月6日(月)

２５日(月)交通安全日 児童朝礼 第3学期始業式：1月7日(火)

２６日(火)５年栄養学習

２７日(水)3･4年放課後補充学習 １１月に入りました。この時期にしては暖かい

２８日(木)委員会 PTA役員会19:00- ですが、朝夕の気温が少しずつ寒くなってきま

３０日(土)参観日 PTA講演会 した。子どもたちには体調を崩すことなく、がん

「風の子」公演(体育館)15:00開演 ばって欲しいと思います。


