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給食に感謝（給食週間）
２月（きさらぎ）を迎えました。インフルエンザが流行しており、体調にも注意したいところ

です。

さて、今回は給食の話です。子どもたちは毎日の給食をとても楽しみにしています。感心なこ

とは、だれひとり好き嫌いをせず残さず食べていることは東粟倉小児童のよいところです。先月

1月24日から1月30日まで、学校給食週間でした。給食への理解や関心を深めることが目的で、給

食週間中には、趣向を凝らした献立が出されました。中でも鯨を使った献立はなつかしいものを

感じました。おうちの方々はどんな給食の思い出があるでしょうか。

最近食文化も変化してきており、食の趣向も人さまざまです。次のような食に関する言葉があ

るのをご存じでしょうか？「おかあさんやすめ」です。実は子どもが好きなメニューがこの言葉

になっています。

お－オムライス これらのメニューは柔らかくて、脂質が多く、ビタミ

か－カレーライス ン、ミネラルが少ないそうです。どうも子どもたちが好

あ－アイスクリーム きなメニューにも調理の際、ひと工夫が必要なようです。

さん－サンドイッチ 例えば、オムライスのご飯の中に、細かくした魚や野

や－焼きそば 菜、キノコを入れると、栄養がしっかり摂れます。

す－スパゲティ バランスのよい食事と「早寝・早起き・朝ご飯」で寒

め－目玉焼き・麺類 い冬を乗り切り、元気に過ごしてほしいものです。

子どもたちの学習への関心や意欲は
３学期が始まって、先日５年生を対象に、学習に対しての関心や意欲の調査をしました。これ

は、毎年６年生が実施している全国学力学習状況調査の中でされていることなのですが、５年生

も２学期に同じような調査をしており、今回が２回目となります。

調査をして次のような傾向がわかりました。少し本校の状況・様子について紹介しますと、

①国語の勉強がわかっていますか？ １００%

②算数の勉強がわかっていますか？ １００%

③ふだん１日あたり１時間以上勉強していますか？ ８７%

④自分の考えを説明したり、文に書いたりすることは難しいですか？ ７５%

５年生の人数は美作市の他校の５年生に比べて少ないので、結果を％で表すのも参考にならな

いかもしれませんが、以上のような傾向があらわれました。これでみると、勉強がよくわかって

います。とてもいいことです。しかし、発表したり、文で書き表したりすることがむずかしいよ

うです。

この調査も、習っている教科の内容や調査日の自分の気分でずいぶん変わってくるのでしょう

が、東粟倉小の先生全員、子どもたちの学習意欲や関心がさらに高まるよう、これからも子ども

たちと一緒に励んでいきます。

校長 井上 吉和
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家庭学習強化週間に向けて（２月１９日～２７日）

平成３０年度、東粟倉小学校では、家庭学習の大切さについて、保護者の方と一緒に考える機

会を持ったり、各家庭でできることをお願いしたりして、子どもたちの学習の充実と学習に向か

う意欲の向上に取り組んできまし

た。

すぐに結果が出るものとは思っ

ていませんが、授業の充実と合わ

さって、じわじわと子どものやる

気が出てきて、より良い方向へ向

かうものと考えております。

間もなく大原中学校のテスト週

間に合わせて「家庭学習強化週間」

が始まります。保護者の方には、

１１月２９日（木）のＰＴＡ研修

会を思い出していただき、「家庭

学習の強化」に取り組んでくださ

いますようお願いいたします。

右の資料は「家庭学習のスタン

ダード」（岡山県教育委員会）よ

り抜粋したものです。ご参考にしてください。

ランチルームで感謝の心を伝えました 給食週間(1月24日～30日)

１月３０日(水)の給食時間に、ランチルームに全校児童が集

まって、保健・給食委員会の児童が企画・運営する「給食感謝

集会」を開きました。給食週間最後の日に合わせて、食べ物や

食に関わってくださっている方へ感謝の気持ちを伝えました。

特に、毎日お世話になっている、英北給食センターの皆さんと

学校支援員の明石さんへ届ける手紙を披露した後、その日の特

別メニューの給食をいただきました。

この日も残飯ゼロ！東粟倉小の児童はす ば ら し い !

２月行事予定 ３月行事予定
１日(金)入学説明会 ３年学Ｐ １日(金)６年生を送る会 Ｐ役員会
４日(月)児童朝礼 ４日(月)児童朝礼
８日(金)交通安全日 ６日(水)キラキラタイム
９日(土)５年学Ｐ ７日(木)クラブ

１２日(火)２年昔の遊び体験 代表委員会 ８日(金)交通安全日 集金日
１４日(木)参観日 学校評議員会 １１日(月)児童朝礼 地区児童会

学校保健委員会 卒業写真撮影 １４日(木)卒業式予行
１８日(月)児童朝礼 １８日(月)児童朝礼 卒業式前日準備
１９日(火)家庭学習強化週間～２７日(水) 2･3･6年短縮4校時13:20下校
２０日(水)縦割り遊び 4･5年短縮5校時14:20下校
２１日(木)クラブ(３年見学) １９日(火)卒業式

スクールバス運営委員会 短縮3校時 一斉下校11:30
２５日(月)交通安全日 集金日 児童朝礼 ２５日(月)交通安全日 給食最終 大掃除
２８日(木)委員会 代表委員会 短縮4校時 一斉下校14:00
※２月６日（水）～２月７日（木）学校閉鎖（ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞのため） ２６日(火)修了式
※２月６日（水)のスキー教室は学校閉鎖のため中止です。 短縮3校時 一斉下校11:30
※学校閉鎖前に紙媒体で配布した学校だよりの予定は変更 Ｐ会計監査
前のものです。お間違えのないようお願いします。 <４月の始業式は４月8日(月)です>


