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2年生の岸本亜央唯さん原案の｢スノボくん｣です。校報等で使用します。 

 
 

 

 

           

 

 

 

 

 期末テスト期間中もテスト勉強計画表とメディアコントロールに取り組みました。中間テスト

の期間中に比べ、家庭学習の時間は伸び、メディアの時間は減らすことができました。「めざせ！

＋15分」「みんなで－15分」家庭学習の時間は今より 15分多く、メディアの時間は家族みん

なで協力して今より 15分減らそうという取組です。「今日の自分より明日の自分を高める」それ

を目標に、「自分の生活は自分でコントロールする！」ここでも、自己抑制力（セルフコントロー

ル）です。スマホやケータイの利用時間は、スマ憲さんの呼びかけ通り、午後 10時には終了し

ているでしょうか？ ご家庭でも、生徒たちがメディアの時間を自己抑制できるよう、ご指導と

ご助言をお願いします。 

冬休みも目前、家庭での時間の過ごし方や生活リズムを大切にしてください。 

 

 

 

           ある学年は、メディアの時間が明らかに減り、2時間以内に抑えた人数 

          が 7人と半数超え。別の学年は、家庭学習時間が全員 2時間以上になり、 

          5時間以上が 3人もいました。これからも自分で習慣を作りましょう。 
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 12月 5日（土）に美作文化センターで人権 

のつどいがありました。本校からは人権作文の 

審査員賞：3年谷口颯良さん、人権標語の審査 

員賞：3年中村健太さんが参加し、表彰式が行われました。人権標語優秀賞：1年皆木玲志さん

は出席予定でしたが、当日風邪のため欠席。後日、学校で表彰しました。 

表彰授与に際して、整った服装はもちろん、呼名に大きな声で元気よく返事をし、受領の態度

も背筋から指先までピンと伸ばした姿勢で美しい礼をすることができました。平素より、礼儀作

法については指導を重ねていますが、代表者となった生徒たちの自覚とこうした折り目正しい態

度は日常の勝田中学校を象徴する姿です。一人一人の生徒が勝田中学校を代表する大切なメンバ

ーです。今後も、この美しい姿勢のように、堂々と胸を張って社会に巣立つ生徒を育てます。 

 

 

                        

                       12月 14日（月）全校集会にて、表彰伝達 

                      を行いました。上記 2名に劣らぬ、立派な態度 

                      で受賞しました。「気をつけ」の姿勢、「礼」の 

                      美しさ、どれをとってもすがすがしく気持ちの 

           よい態度でした。入学式や卒業式、高校入試の面接など、こうした礼儀

作法が注目されます。「礼儀作法」の美しさは、社会生活でも大きな力になります。日常生活の中

で意識して、「挨拶」や「敬語」「美しい姿勢」に心がけます。ご家庭でも、毎日、元気な挨拶で

送り出してくださいますよう、お願いいたします。 

表彰者は、次の皆さんです。これからも、勝田中学校生徒の力を発揮できる機会をとらえて、

さまざまなチャレンジをしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■全国中学生人権作文コンテスト津山地区大会 【優秀賞】 3年：長岡汐音さん 

■「明るい家庭づくり」作文 

【入 選】 1年：長岡太樹さん 2年：水島麗奈さん 3年：絹田深久さん 

■美作市・西粟倉村児童生徒作品展 

  〈描画の部〉  【準特選】 1年：泉 朋佳さん 3年：鷹取 恵さん 

          【入 選】 1年：田村航太郎さん 3年：坂元神巳さん 

■美作市人権啓発コンクール 

  〈標語の部〉  【優秀賞】  1年：皆木玲志さん 

          【審査員賞】 3年：中村健太さん 

          【入 選】  3年：長岡桃子さん 

  〈作文の部〉  【審査員賞】 3年：谷口颯良さん 

          【入 選】  2年：柏木愛希さん 

  〈ポスターの部〉【入 選】  3年：絹田志穂さん 

                 2年：森元梨湖さん 

                 1年：絹田海里さん 
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              12月 4日（金）6校時に 

             Jアラートの緊急地震速報を 

             活用した避難訓練を行いました。 

「おさない、はしらない、しゃべらない、もどらない」小学校避難

訓練の合い言葉「お・は・し・も」は、中学校でも定着。静粛に、迅速に避難できました。 

 安全・安心は全てに優先します。今年の漢字は「安」でした。勝田中学校で、そして家庭でも

外出先でも、いつでも、どこでも、安全・安心な暮らし方ができるよう、確かな判断力と行動力

を身につけましょう。 

 

 

 

             12月 8日（火）放課後、生徒会 

            執行部が花植ボランティアを行いま 

            した。彩りの少ない冬、体育館前と 

            玄関に可憐なパンジーが咲いています。 

生徒たちにやさしく語りかけてくれるようで、 

温かい気持ちになりました。作業をしながら、和やかに会話している 

生徒会役員の面々を見ていると、「学校って、本当にいいなぁ」 

と思えます。 

 

 

 

 
 

 

              12月 8日（火）フリー参観の 5校時、 

道徳の時間を使って人権学習をしました。 

1年から 3年まで、それぞれ学年に応じた題材を用いて「自分たちの 

心と対話する」時間をもちました。一人一人がかけがえのない存在で 

一人一人に尊重されるべき人権があることは、誰もが理解しているこ 

とです。でも、人が傷つく言葉や態度、人の痛みを考えない言動が 

後を絶ちません。今している自分の言動を、少しだけ立ち止まって 

考える心のゆとり、心にわき起こる人を攻撃する悪魔のささやきを振り払う勇気、そうしたさま

ざまな自分の心と対話し、行動することで、人権尊重の社会をつくりましょう。 

1年「ちがいのちがい」 

2年「人間回復の橋、心の架け橋となれ」 

3年「わたしのいもうと」 

悪魔のささや

きと戦おう… 
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               12月 16日（水）午後、生徒会 

              保健体育委員会主催の校内球技大会 

              が開催されました。 

               本年度は、男女混合のチーム編成 

              1年と 2年は 2チーム、3年は 3チーム、先生チームも加わっ

て、計 8チームによるトーナメント制で熱戦が繰り広げられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3年生のチームはさすが 3年目の貫禄、チームメイトのミスにも「ドンマイ」と互いに声を掛

け合い、形勢不利な状況でも逆転をしたり、ボールをつないでポイントを重ねたりと見応えのあ

る試合展開で魅せました。2年生はひたむきにボールを追い、1年生は果敢に上級生に挑んでい

ました。生徒たちの動きや表情を見たり、声かけを聞いていたりすると、授業や学校行事では見

られない生徒たちの良さが伝わってきました。子どもたちは、いろいろな活動を通して成長して

いくことを実感した球技大会でした。 

 

 

 

 17日には大掃除、18日・21日には三者懇談、22日は、いよいよ終業式です。冬休みの課

題も配布されています。家庭での生活リズムを整えて、よいお年をお迎え下さい。 
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