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○今年は寅年、トライの年に。
● ●

明けましておめでとうございます。令和４年（２０２２年）が始まりました。夢と

希望に満ちた新しい年のスタートを迎えたことと思います。「新年の計は元旦にあり。」

と言われますが、皆さんはどのような計画を立て、どのような決意をしましたか。勉

強のこと、部活動のこと、生活面のこと等々一人一人違うと思いますが、それぞれの

決意が実行できるように、確実に一歩ずつ前進していきましょう。

今年の干支（えと）は寅（とら）年です。トラと言えば動物の「虎」という字がよ

く使われますが、十二支の「寅」は、家の中で矢を両手でまっすぐに伸ばす様子を表

す会意文字で、「新しく動き始める」という意味があるそうです。厳しい冬を越えて

新しく立ち上がり動き出す年と考えると、コロナ禍の終息に向けて社会全体が各分野

で力を合わせて動き始めている今の世相にもぴったりだと思います。

さて、生徒の皆さんにとっての「寅年」はどうでしょうか。新しい学年や進学に向

けて動き出すための３学期のスタート、と捉えることができると思います。この寅年

にあやかって、色々なことに”Ｔｒｙ”（トライ）していきましょう。”Ｔｒｙ”とは

試みる、挑戦するという意味です。また、”Ｔｒｉａｌ＆Ｅｒｒｏｒ”（トライアル＆

エラー）という言葉もよく使われます。（トライ＆エラーという言い方が多い。）これ

は「試行錯誤」という意味です。今年１年間、たくさんのことに挑戦し、もし失敗し

てもそれで終わらせるのではなく、失敗から多くを学び自分の力に変えていく、そう

いう年にしてください。頑張っていきましょう。

○受験に向けて（受験は団体戦、みんなで合格を勝ち取ろう！）
３年生にとっては進学と卒業に向けて大切な３学期です。皆が希望の進学先に合格

できるように、健康に気を付けて全力で頑張ってください。（健康管理も実力のうち

ですね。）初めての大きな壁に立ち向かうわけですから不安もあると思いますが、「自

分はこの試練を絶対に乗り越えられる。」と強い気持ちを持ち、今まで頑張ってきた

自分自身を信じて臨んでください。また、しばしば受験は「団体戦」と言われます。

クラスの仲間と一緒に同じ教室で頑張ったことを支えにして、勇気を奮い立たせて不

安に打ち勝って欲しいと思います。１・２年生は３年生が安心して受験に臨めるよう

に、落ち着いた学校の雰囲気を創っていってください。このことも大事な団体戦とし

ての役割だと思います。そして、自分たちが１年後、２年後に受験を迎える時期には

きっと後輩たちが応援してくれます。

○引き続きコロナ感染予防を。
昨年末から少し落ち着き始めたかと思われたコロナ

禍ですが、年が明けて新しい変異種であるオミクロン

株が脅威になってきました。オミクロン株は高い感染

力やワクチン効果の減弱などが指摘されていますが、

過度に恐れる必要はないとも言われています。今まで

通りマスク着用・手洗い・うがい・三密の回避・換気 始業式の様子

等の基本的な感染予防対策を一人一人がしっかりと意

識して取り組みましょう。
ところで、「オミクロン」って何？ と疑問を持った人はいませんか。オミクロンとは”ο”と表すギリシャ文字の

一つです。皆さんがよく知っている円周率のπ（パイ）もギリシャ文字です。ギリシャ文字には他にα（アルファ）

β（ベータ）γ（ガンマ）・ ・があり、最後はω（オメガ）です。興味のある人はなぜオミクロン株と言われるのか、

その由来等について調べてみてください。
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